
Gracias a su forma micronizada, presenta una excelente solubilidad y absorción en el cuerpo, optimizando su biodisponibilidad en par-
ticular a nivel neurológico.

Formulación orientada al apoyo neurocognitivo, contribuyendo a la preservación de la función cerebral, especialmente en situaciones 
de declive hormonal, estrés oxidativo o envejecimiento.

Ideal para mujeres en transición o etapa de menopausia, donde puede apoyar la función mitocondrial y energética del cerebro.

Hombres y mujeres con déficit cognitivo, y fatiga mental. Favorece la concentración y memoria en todas las etapas de la vida. 

Útil para quienes realizan ejercicio físico, personas con menopausia y andropausia.

Ayuda a reducir síntomas como la fatiga mental y los cambios de ánimo relacionados con desequilibrios hormonales.

PUNTOS CLAVE:

CREATINA


